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FRISCH ZUM ZNACHT:

«FEIERABENDBROT»
TAGLICH UM 17.00 UHR
DFENFHISCHEE RUCHBROT!
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UMNSERE OFFNUNGSZEITEN: MONTAG, DIENSTAG, DONMERSTAG, FREITAG
06.00-12.30 UHR UND 14.00 -18.30 UHR
MITTWOUH NACHMITTAG GESCHLOSSEN  SAMSTAG: 08,15 =13.00 UHRA
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AARESTOREN

Ihr Sonnenschutz ist uns wichtig

Kappelisackerstrasse 119a
3063 Ittigen

Tel 031 921 96 60
Fax 031 921 96 61

Hon.6 MNERGIE

Premium Swiss Quality E3 chPﬂHIHE

Schrag
Constructions GmbH

Bernstrasse &

CH-3303 Jegenstorf
+41(0)31 762 07 11
info@schrag-constructions.ch
www.schrag-constructions.ch

Ingenieurburo fir Konstruktion und
Internet-Dienstleistung

individuelle Beratung ist wichtig
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JUDO DOJO
OSTERMUNDIGEN

INFORMATIONEN
2012

www.jdo.ch



Trainingszeiten

Montag
19.30 — 21.00Uhr Wettkampf (Grenchen)

Mittwoch
17.35 — 18.35Uhr Kinder bis Gelb-Gurt
18.35 — 19.35Uhr Kinder / Jugend

Trainer

Lisa Peter

TK-Chefin

2. Dan Judo

Leiterin 2 Jugend & Sport
Leiterin Kids Jugend & Sport
Coach Jugend & Sport

Roland Bill

3. Dan Judo

Leiter 3 Jugend & Sport
Leiter Kids Jugend & Sport

Jahresprogramm

Ferien:

18.12.11 — 08.01.12 Weihnachtsferien
29.01.12 — 05.02.12 Sportwoche
08.04.12 — 22.04.12 Frihlingsferien
08.07.12 — 12.08.12 Sommerferien
23.09.12 — 14.10.12 Herbstferien
16.12.12 — 06.01.13 Weihnachtsferien

Wéhrend den Ferien finden keine Trainings statt!

Termine:

17.02.2012 Hauptversammlung
27.06.2012 Kyu Prafungen
05.12.2012 Kyu Prafungen

Spezialtrainings:

17.45 — 19.00Uhr Details werden jeweils in den
vorherigen Trainings bekannt gegeben, die
anderen Trainings an diesen Tagen fallen aus!

29.02.2012 Judo / Polysport
04.04.2012 Judo / Polysport
02.05.2012 Judo / Polysport
06.06.2012 Judo / Polysport
04.07.2012 Besuch Badi

05.09.2012 Judo / Polysport
31.10.2012 Judo / Polysport
12.12.2012 Abschlusstraining Eisbahn

Vorstand / Kontakt

Préasident / Kassier
Roland Bill
Worblaufenstrasse 59
3048 Worblaufen

Tel: 031 332 54 41

Fax: 031 332 54 42
roland.bill@bill-solutions.ch

Vizeprasident

Urs Réthlisberger
Lutertalstrasse 23

3065 Bolligen

Tel: 031 921 15 46
u.roe@roethlisberger.info

TK-Chefin

Lisa Peter

Burgergasse 43

4300 Burgdorf

Tel: 079 797 73 72
lisa.peter@bill-solutions.ch

Sekretar

Michel Jost
Schalensteinstrasse 2a
2540 Grenchen

Tel: 078 668 35 92
jostmichel@hotmail.ch

Postadresse

Judo Dojo Ostermundigen
Postfach 419

3072 Ostermundigen

PC-Konto
30-29231-0



